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M E V Z U A T  S İ R K Ü L E R İ 
 

Sirkülerin Serisi  : 2025 - 001 

Sirkülerin Tarihi  : 03.01.2025 

Sirkülerin Konusu: 2025 Takvim Yılı Yemek Parası (Yardımı) Hak. 
 

 

12.05.2010 tarih 27579 sayılı Resmi Gazete nüshasında yayınlanan Sosyal Sigorta İşlemleri 

Yönetmeliği’ nin Kanunun 4 üncü maddesinin birinci fıkrasının (a) bendi kapsamındaki sigortalıların 

prime esas kazançları başlıklı 97. Maddesinin işveren tarafından hizmet erbabına (işçiye) ödenen yemek 

parasının (yardımının) düzenlendiği 7. Fıkrasının 02.12.2024 tarih 32740 sayılı Resmi Gazete nüshasında 

yayınlanan lafzı şu şekildedir. 

 

“….. 

(7) (Ek:RG-18/8/2021-31572)(32) (Değişik ibare:RG-11/11/2022-32010)(36) İşveren tarafından; 

 

a) (Değişik:RG-11/11/2022-32010)(36) (Danıştay Onuncu Dairesinin 8/5/2024 tarihli ve 

E.:2023/170; K.:2024/1853 sayılı kararı ile iptal bend) (Yeniden Düzenleme:RG-2/12/2024-32740)(38)  

İşyerinde veya müştemilatında yemek verilmeyen durumlarda, sigortalıya yemek verilmek suretiyle 

sağlanan menfaatlerin  nakit olarak ya da yemek hizmetinin alınması dışında kullanılabilecek yemek 

kartı/çeki/kuponu gibi araçlarla sağlanması halinde, fiilen çalışılan günlere ait bir günlük yemek bedelinin 

Kurum Yönetim Kurulunca belirlenen  tutarının fiilen çalışılan gün sayısı ile çarpılması sonucunda 

bulunulacak tutarını aşmayan kısmı, 

 

b) Sigortalının hizmet akdinin devam etmesi şartıyla ve fiilen çalışmasının olup olmadığı üzerinde 

durulmaksızın; sigortalı veya isteğe bağlı sigortalı sayılmayan, kendi sigortalılığı nedeniyle gelir veya aylık 

bağlanmamış olan çocuklarından 18 yaşını, lise ve dengi öğrenim veya 3308 sayılı Kanunda belirtilen aday 

çırak, çırak ya da işletmelerde meslekî eğitim görmesi halinde 20 yaşını, yükseköğrenim görmesi halinde 

25 yaşını doldurmamış ve evli olmayan çocukları ile yaşına bakılmaksızın Kanuna göre malûl olduğu tespit 

edilen evli olmayan çocuklarından en fazla iki çocuk için çocuk zammı adı altında (Ek ibare:RG-

11/11/2022-32010)(36) sigortalılara yapılan ödemelerin, çocuk başına aylık asgari ücretin %2'si, 657 sayılı 

Kanunun 4 üncü maddesinin mülga (C) fıkrası kapsamında çalışan sigortalıların aynı şartları haiz her bir 

çocuğu için % 4’ü oranındaki tutarı, 

 

c) (Değişik ibare:RG-11/11/2022-32010)(36) Sigortalılara aile zammı adı altında yapılacak 

ödemelerin, sigortalının hizmet akdinin devam etmesi şartıyla fiilen çalışmasının olup olmadığı üzerinde 

durulmaksızın, sigortalının eşinin Kanuna tabi zorunlu sigortalı olmayı gerektirecek şekilde çalışmaması 

ve Kurumdan gelir veyahut aylık almaması durumunda, aylık asgari ücretin %10'u, 657 sayılı Kanunun 4 

üncü maddesinin mülga (C) fıkrası kapsamında çalışan sigortalıların aynı şartları haiz eşi için % 20’si 

oranındaki tutarı, 

 

prime esas kazançların hesaplanmasında dikkate alınmaz.” 
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Yukarıda lafzı verilen Sosyal Sigorta İşlemleri Yönetmeliği’ nin 97. Maddesinin 7. Fıkrasının (a) 

bendinin Kurum Yönetim Kurulu’ na verdiği yetkiye istinaden Kurum Yönetim Kurulu tarafından işyerinde 

veya müştemilatında yemek verilmemesi halinde hizmet erbabına yemek parası adı altında ödenen tutarın 

158,00 TL (yüz elli sekiz) TL’ sinin SGK’ dan istisna olduğu hükme bağlanmıştır. 

 

Diğer taraftan ise 30.12.2024 tarih 32768 sayılı Resmi Gazete’ nin 2. Mükerrer nüshasında yayınlanan 

329 Seri Nolu Gelir Vergisi Genel Tebliği ile 2025 takvim yılı için işyerinde veya müştemilatında yemek 

verilmemesi halinde hizmet erbabına yemek parası (yardımı) adı altında ödenen tutarın 240,00 TL. (iki yüz 

kırk) TL’ sinin Gelir Vergisi’ nden istisna olduğu hükme bağlanmıştır. 

 

Hizmet erbabına işyerinde veya müştemilatında yemek verilmediği hallerde yemek parası (yardımı) 

adı altında yapılan ödemelerin mevzuat karşısında ki durumuna ait özet tablo şu şekildedir. 

 

  SGK Gelir Vergisi Damga Vergisi 

0 - 158,00 TL Yok Yok Yok 

158,01 TL - 240,00 TL Var Yok Yok 

240,01 TL ve üzeri  Var Var Var 

 

 

Ek : T. C. Sosyal Güvenlik Kurumu Başkanlığı Sigorta Primleri Genel Müdürlüğü  

  tarafından yayınlanan 31.12.2024 Tarih E-24010506-010.06.01-109163972 Sayılı  

  Genelge (Genelge 2024 – 17) Tam Metni 

 

 

 

Yeminli Mali Müşavir 

Muzaffer SAMANCI 
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